
《固定式健身器材 家用绳索类划船器》“浙江制造”标准编制说明

1  项目背景

家用绳索类划船器为固定式健身器材，属于健身器材制造业，其诞生来源于赛艇运动，便于人们在室内体验划船乐趣的有氧运动器械。通过使用该产品，起到锻炼全身肌肉、美化肌肉线条，提高心肺功能，促进血液循环的作用。随着中国加入WTO和北京申奥的成功，为健身器材行业的发展提供了有利条件和发展机遇，健身队伍的不断扩大为健身器材生产商带来浓厚商机。据相关报告显示，全球健身器材市场在2017年接近108亿美元，中国制造占比约为53%。

就国内市场而言，在相关政策的推动下，健身器材行业市场空间需求巨大，发展总体前景良好。根据中商产业研究院发布的《2017-2022年中国健身器材行业市场前景及投融资战略研究报告》，我国健身器材行业年销售额由2008的192长至2016的308亿元。近年来，国内健身器材行业市场规模稳中有升，2017年，全球健身器材市场近108亿美元，中国制造占比约为53%。肥胖症和慢性心脏病的发病率在全球范围内不断上升，加上人们对健康和健身的意识不断增强，预计将推动全球健身设备市场的增长。此外，越来越多的健身中心为减肥提供各种套餐和折扣以及健康健身计划，这是另一个可在很大程度上推动全球健身器材市场增长的因素。特别是2020年受到疫情影响，家庭室内健身成为重要方式，推动了相关器材的总体销量。2020年健身器材销售额达到470.0亿元规模。前瞻产业研究院预计2020-2025全球训练健身器材市场规模整体呈现上升趋势，预计2025年将达到148亿美元。

鉴于固定式健身器材 家用绳索类划船器涉及到人员、设备、环境的安全，因此各国均制定了相关的标准、规范，使得固定式健身器材 家用绳索类划船器的设计、制造、使用有章可循，并有权威的认证机构对产品能达到的安全等级进行确认。这些标准、规范及认证机构主要有：(1)全国文体用品标准化中心归制定的国家标准GB 17498.1-2008《固定式健身器材 第1部分：通用安全要求和试验方法》；(2)现行ISO 20957-1-2013固定式训练器材 第1部分：通用安全要求和试验方法；(3)EN 957-7-1998固定训练设备.第7部分:划船机械,附加特殊安全要求和检验方法；(4)DIN EN 55014-1-2012电磁兼容性 家用电器、电动工具和类似装置的要求 第1部分：辐射等。但是，无论是GB 17498.1、GB 17498.7以及其等同采用ISO 20957-1、ISO 20957-7主要从器材的稳定性、外部结构、调解和锁定机构、拉索和滑轮、座位、耐久性、电气安全等方面规定安全要求，并确定对应试验方法。缺失固定式健身器材 家用绳索类划船的产品标准，不利于制造商和用户的直接沟通，不利于产品的进一步推广使用，也不利于规范行业的健康发展。
本标准针对产品的表面温度、座位载荷、脚套、耐久性试验以及外加式手把套等核心质量特性，量化其关键的技术指标，提升了相应要求，新增金属零部件表面涂层厚度、阻力控制、连续运行能力、绳索断裂强力等要求，使得标准的发布实施对引领行业高质量发展具有重要意义。

2  项目来源

由浙江金拓机电有限公司向浙江省市场监督管理局提出立项申请，经答辩论证通过，项目名称：《固定式健身器材 家用绳索类划船器》。
3   标准制定工作概况

3.1  标准制定相关单位及人员

3.1.1  本标准主要起草单位：浙江金拓机电有限公司。

3.1.2  本标准参与起草单位：浙江立久佳运动器材有限公司、中国计量大学、XXX。

3.1.3  本标准起草人为：XXX。
3.2  主要工作过程

3.2.1  前期准备工作。

按照“浙江制造”标准工作组构成要求，组建标准研制工作组，明确标准研制重点和提纲，明确工作组人员职责分工、研制计划、时间进度安排等情况。

1） 工作组成员及其职责分工

工作组主要成员包括浙江金拓机电有限公司、浙江立久佳运动器材有限公司、中国计量大学等专家和参与单位。
2） 研制计划和进度安排
立项后一个月内，完成启动研讨；

启动研讨后，一周内完成征求意见稿；

征求意见工作及意见汇总处理：一个半月；

审评准备与安排：半个月；

修改完善与报批：半个月；

发布前审查：一个月。

3）标准研制工作组收集了国内外相关标准和资料，包含:
GB/T 1040.2  塑料  拉伸性能的测定  第2部分：模塑和挤塑塑料的试验条件

GB/T 2408—2021  塑料  燃烧性能的测定  水平法和垂直法

GB/T 2412  塑料 聚丙烯(PP)和丙烯共聚物热塑性塑料等规指数的测定

GB/T 2828.1—2012  计数抽样检验程序  第1部分：按接收质量限(AQL)检索的逐批检验抽样计划

GB/T 3682.1  塑料  热塑性塑料熔体质量流动速率(MFR)和熔体体积流动速率(MVR)的测定 第1部分：标准方法

GB/T 3768  声学 声压法测定噪声源声功率级和声能量级 采用反射面上方包络测量面的简易法

GB 4706.1  家用和类似用途电器的安全 第1部分：通用要求

GB/T 8834  绳索 有关物理和机械性能的测定

GB/T 9345.1  塑料 灰分的测定  第1部分：通用方法

GB/T 11253—2019  碳素结构钢冷轧钢板及钢带

GB/T 13452.2—2008  色漆和清漆  漆膜厚度的测定

GB/T 13793—2016  直缝电焊钢管

GB 17498.1—2008  固定式健身器材  第1部分：通用安全要求和试验方法

GB 17498.7—2008  固定式健身器材  第7部分：划船器 附加的特殊安全要求和试验方法

EN 547-3  机械安全性  人体测量  第3部分：出入口尺寸的测定原则（Safety of machinery - Human body measurements - Part 3: Anthropometric data）
EN ISO 20957-1：2013  固定式健身器材  第1部分：通用安全要求和试验方法（Stationary training equipment-Part 1:General safety requirements and test methods）

EN ISO 20957-7：2020  固定式健身器材  第7部分：划船器 附加的特殊安全要求和试验方法（Stationary training equipment — Part 7:Rowing equipment, additional specific safety requirements and test methods）

ISTA 1A:2014  重量不大于68kg的包装件的非模拟运输测试（Test Procedure 1A covers testing of individual packaged-products weighing 150 lb (68 kg) or less when prepared for shipment）
3.2.2  标准草案研制

标准研制工作组以搜集的国内外相关标准和资料为基础，对比现有国家标准、国际标准的差异点，分析各项目指标的合理性和可行性，按照“浙江制造”标准研制要求，增加了基本要求、技术要求、质量承诺方面的内容。经过标准研制工作组共同努力，于2022年12月形成了标准草案。

标准研制工作组于2023年3月3日在浙江金拓机电有限公司召开“浙江制造”团体标准《固定式健身器材  家用绳索划船器》启动暨研讨会，会议邀请来自永康市市场监管局领导、中国计量大学、金华体育协会负责人、浙江省轻工业品质量检验研究院、浙江立久佳运动器材有限公司、宁波豪雅进出口集团有限公司等单位专家参加会议。与会专家围绕标准的科学性、先进性、可操作性等提出了许多建设性的意见，主要包括：
（1） 进一步核实多级传动以及传动比的要求；
（2） 原材料技术要求与供应商进一步确认，收集检测报告；
（3） 核实补充检验检测能力，对原材料和成品的检测区分开来；
（4） 核实验证外部结构、固有载荷等项目的先进性；
（5） 删除“A级附件要求”；
（6） 细化不同种类划船器的噪音要求；
（7） 细化“连续运行能力”的试验方法；
（8） 修改出厂检验项目。

标准研制工作组充分吸收研讨会专家意见，对标准草案及编制说明进行修改完善，于3月中旬形成征求意见稿。
3.2.3  征求意见
征求意见范围、对象；意见的回收、汇总、处理情况等。

3.2.4  专家评审
按照“浙江制造”标准评审要求，召开评审会；专家评审意见记录。
3.2.5  标准报批
按照专家评审意见修改情况。
4  标准编制原则、主要内容及确定依据

4.1  编制原则
标准编制遵循“合规性、必要性、先进性、经济性、可操作性”的原则，尽可能与国际先进标准接轨，注重标准的可操作性。
4.1.1  合规原则

本标准符合国家标准化法律法规的要求，和国家加快体育强国”政策保持高度一致，符合《国民经济和社会发展第十四个五年规划》《浙江省人民政府办公厅关于促进全民健身和体育消费推动体育产业高质量发展的实施意见》等文件要求，着力提升产品质量，满足产品的安全性要求；标准编写规则符合GB/T 1.1-2020的要求。

4.1.2  必要性原则

本标准从用户使用角度出发，重点关注产品的核心质量特性，并提高相关指标要求，高相关指标的必要性如下：
	序号
	用户的需求
	核心质量特性

	1
	外观和结构美观
	规定了塑料零部件表面、金属零部件涂层

	2
	优良的使用性
	规定了阻力控制、连续运行能力、显示功能等要求

	3
	舒适性
	规定了表面温度、噪音等要求

	4
	安全性
	规定了座位载荷、脚套、耐久性试验、绳索断裂强力、外加式手把套等要求

	5
	产品使用的环保性
	规定产品中塑料件有害物质限量要求


4.1.3  先进性原则

本标准起草过程中将主要技术指标与国家标准、国际标准等相比，美观、耐久、可靠、安全等核心质量特性的关键技术指标，有了提升或者增加，具体见第五章内容。
4.1.4  可操作原则

本标准起草过程对各项技术要求的检测或试验方法均做出了规定，技术指标均有现行的国家标准、国际标准做检测支撑，标准所有技术要求均可有第三方实验室检测、验证、核实，质量承诺要求可追溯。

4.1.5  经济性原则

本标准起草过程中对外观和结构要求、系统功能与性能、绳索断裂强力、耐久性试验等项目指标进行了综合评判，严格把关原材料控制，生产工艺自动化等实现了产品的批量稳定生产。

4.2  主要内容
4.2.1 标准名称和适用范围

经过标准立项研讨、论证，标准名称确定为《固定式健身器材 家用绳索类划船器》，与国家标准GB 17498.1-2008《固定式健身器材 第1部分：通用安全要求和试验方法》基本包保持一致，同时和《国民经济和社会发展第十四个五年规划》《浙江省人民政府办公厅关于促进全民健身和体育消费推动体育产业高质量发展的实施意见》等文件中的提及的精神保持一致。
标准的适用范围为固定式健身器材中家用绳索类划船器。

4.3  主要内容确定依据
4.3.1  技术要求

标准中技术要求的主要项目确定来自于GB/T 2408-2008、GB/T 9286-1998、GB 17498.7-2008等相关国家标准，并考虑用户的需求，详见下表：

	序号
	项目
	技术要求
	GB/T 2408-2008、GB/T 9286-1998、GB 17498.7-2008
	主要依据标准

	1
	基本要求
	5.1
	无规定
	用户要求

	2
	原材料
	5.2
	8.4.2(2408)
	用户要求

	3
	工艺装备
	5.3
	无规定
	用户要求

	4
	检验检测
	5.4
	无规定
	用户要求

	5
	外观
	6.1
	无规定
	用户要求

	6
	金属涂层
	6.2
	8.3（9286）
	用户要求

	7
	使用性能
	6.3
	无规定
	用户要求

	8
	安全要求
	6.4
	6.6.2（17498.7）
	用户要求

	9
	噪音
	6.5
	无规定
	用户要求


4.3.2  基本要求

主要以标准研制工作组调研结果为基础，按照“浙江制造”标准制订框架要求，结合行业的先进研发技术和生产技术等内容，增加了产品主要质量特性、核心技术指标、体现绿色制造和智能制造的技术指标、其他工艺及性能优势等内容。

4.3.3试验方法

均明确了试验方法。
	序号
	项目
	技术要求
	主要依据标准

	1
	外观
	7.1
	——目测等

	2
	金属涂层
	7.2
	GB/T 13452.2、GB/T 9286

	3
	使用性能
	7.3
	试用、观察

	4
	安全要求
	7.4
	GB 17498.7、GB/T 8834等

	5
	噪音
	7.5
	GB/T 3768


4.3.4  检验规则

标准规定了检查和验收、检验项目、取样和检验结果的判定，与行业内现有检验规则保持一致，符合行业规则的一致性。

4.3.5  质量承诺

主要以标准研制工作组调研结果为基础，按照“浙江制造”标准制订框架要求结合行业的特点，增加了质量承诺与服务，包括通用质量承诺和行业先进的工程与售后服务要求，服务时效性强。

5  标准先进性体现

5.1  型式试验内规定的所有指标对比分析情况。

本标准起草过程中将主要技术指标与国内外相关标准等相比，美观性、优良的使用性、舒适性、安全性等核心质量特性的关键技术指标，有了提升或者增加，国内外标准比对情况见下表。
	主要质量特性
	核心技术指标
	国内标准GB 17498.1-2008、GB 17498.7-2008
	国际标准ISO 20957-1:2013、ISO 20957-7:2020
	拟制定浙江制造标准
	备注

	美观性
	金属零部件表面塑粉涂层厚度
	没有要求
	没有要求
	不小于70 μm
	新增指标

	优良的使用性
	阻力控制
	没有要求
	没有要求
	能手动等方式控制运行的阻力，阻力档位不少于8档。
	新增指标

	
	连续运行能力
	没有要求
	没有要求
	8 h连续试验
	新增指标

	
	显示功能
	没有要求
	没有要求
	应具备无线心肺测试功能，并可与软件连接，连接后可选择产品对应的运动模式。
	新增指标

	舒适性
	表面温度
	不大于65 ℃
	不大于65 ℃
	不大于50 ℃
	提升指标

	
	噪音
	没有要求
	没有要求
	磁控类划船器工作噪音应不大于50 dB(A)，水阻类划船器噪音不大于65 dB（A）
	新增指标

	安全性
	座位载荷
	≥100 N
	≥100 N
	≥150 N
	提升指标

	
	脚套
	1 000N
	1 000N
	1 200N
	提升指标

	
	耐久性试验
	12 000个周期
	12 000个周期
	50 000个周期
	提升指标

	
	绳索断裂强力
	只有定性要求，无量化值
	只有定性要求，无量化值
	不小于8000 N
	新增指标

	
	外加式手把套
	70 N
	70 N
	100 N
	提升指标

	环保性
	塑料件有害物质限量
	没有要求
	没有要求
	符合ROHS，包括锑(Sb)砷(As)钡(Ba)镉(Cd)铬(Cr)铅(Pb)汞(Hg)硒(Se)和多环芳香烃等
	新增指标


5.2  基本要求(型式试验规定技术指标外的研发设计、原材料、工艺与装备、检测等方面)、质量承诺等体现“浙江制造”标准“四精”特征的相关先进性的对比情况。

在“浙江制造”品牌建设工作中，标准研制工作组坚持“精心设计、精良选材、精工制造、精准服务”的理念，在研发设计能力上要求企业注重技术研发人力、设备投入，选择优质原材料、采用最新工艺和设备，组建完备的测试中心，装备完善的测试设备。

标准提出如下要求：

5.2.1  产品设计要求

要求：设计研发应采用计算机辅助软件优化设计产品外观，考虑人体工程学要求，对运动机构、折叠机构进行设计、验证。应具备把手杆运动轨迹分析、部件静力学分析，验证产品安全及可靠性的能力。
理由：提高产品设计的前瞻性与针对性。
5.2.2  原材料、零部件要求

要求：塑料件应采用阻燃等级不低于GB/T 2408—2021中规定的HB级材料。有害物质限量包括锑(Sb)砷(As)钡(Ba)镉(Cd)铬(Cr)铅(Pb)汞(Hg)硒(Se)和多环芳香烃等，与RoHS要求一致。
理由：确保不危害产品使用者健康。
5.2.3  生产设备及工艺

要求：应采用自动注塑、喷涂等环保生产设备，注塑设备应具有变频功能，注塑过程中应具有自动供料、机械臂自动取料的功能。底架、座位立杆、把手立杆切割应采用具有数字编程控制功能的激光切割设备，铁件下料采用激光切割工艺的应用率应不低于80%。自动焊接率应不低于70%，保证产品质量的稳定性与一致性。产品生产加工时，应采用具有精度要求的夹具和液压（或气压）设备复制作业。
理由：保证产品质量的稳定性与一致性。
5.2.4  检验检测

要求：应具备钢板力学性能的检测能力。应具备划船器的固有载荷、耐久性试验、稳定性、检测能力。
理由：既考虑原材料品质检查，也兼顾产品的关键性能检测。
5.2.5  质量承诺
在规定的运输、贮运条件下，消费者购买之日起12个月内，因非人为质量问题，制造商应免费维修或更换。当产品出现问题时，制造商应在48小时内做出响应。
5.3  标准中能体现“智能制造”、“绿色制造”先进性的内容说明。（若无相关先进性也应说明）。

“塑料件应采用阻燃等级不低于GB/T 2408—2021中规定的HB级材料”的规定，体现了减低污染要求，是产品绿色制造的体现。
“采用自动注塑、喷涂等环保生产设备，注塑设备应具有变频功能，注塑过程中应具有自动供料、机械臂自动取料的功能。”，体现了智能制造的要求。

6  与现行相关法律、法规、规章及相关标准的协调性

本标准与相关法律、法规、规章、强制性标准无冲突情况。不存在标准低于相关国标、行标和地标等推荐性标准的情况。

本标准引用了以下文件，均现行有效：
GB/T 1040.2  塑料  拉伸性能的测定  第2部分：模塑和挤塑塑料的试验条件

GB/T 2408—2021  塑料  燃烧性能的测定  水平法和垂直法

GB/T 2412  塑料 聚丙烯(PP)和丙烯共聚物热塑性塑料等规指数的测定

GB/T 2828.1—2012  计数抽样检验程序  第1部分：按接收质量限(AQL)检索的逐批检验抽样计划

GB/T 3682.1  塑料  热塑性塑料熔体质量流动速率(MFR)和熔体体积流动速率(MVR)的测定 第1部分：标准方法

GB/T 3768  声学 声压法测定噪声源声功率级和声能量级 采用反射面上方包络测量面的简易法

GB 4706.1  家用和类似用途电器的安全 第1部分：通用要求

GB/T 8834  绳索 有关物理和机械性能的测定

GB/T 9345.1  塑料 灰分的测定  第1部分：通用方法

GB/T 11253—2019  碳素结构钢冷轧钢板及钢带

GB/T 13452.2—2008  色漆和清漆  漆膜厚度的测定

GB/T 13793—2016  直缝电焊钢管

GB 17498.1—2008  固定式健身器材  第1部分：通用安全要求和试验方法

GB 17498.7—2008  固定式健身器材  第7部分：划船器 附加的特殊安全要求和试验方法

EN 547-3  机械安全性  人体测量  第3部分：出入口尺寸的测定原则（Safety of machinery - Human body measurements - Part 3: Anthropometric data）
EN ISO 20957-1：2013  固定式健身器材  第1部分：通用安全要求和试验方法（Stationary training equipment-Part 1:General safety requirements and test methods）

EN ISO 20957-7：2020  固定式健身器材  第7部分：划船器 附加的特殊安全要求和试验方法（Stationary training equipment — Part 7:Rowing equipment, additional specific safety requirements and test methods）

ISTA 1A:2014  重量不大于68kg的包装件的非模拟运输测试（Test Procedure 1A covers testing of individual packaged-products weighing 150 lb (68 kg) or less when prepared for shipment）

7  社会效益

本标准在国家标准GB 17498.1-2008、GB 17498.7-2008基础上按照产品标准的编写规则对固定式健身器材 家用绳索类划船器的基本要求、技术要求和检验规则等内容进行明确，填补行业内的标准空白。本标准新增噪音、绳索断裂强力、塑料件有害物质限量等要求，为用户选型和实际使用提供技术保障，同时提升了提出了产品的表面温度、座位载荷、耐久性试验、外加式手把套等关键技术指标，有利于提升该产品的技术水平，强化和巩固浙江省企业在该领域的技术优势，推进行业品牌影响力。此外，标准内容结合智能制造、绿色制造提出相关要求，与国内外相关标准对比，具有前瞻性，为行业对标达标提供了技术改进方向，对引领行业高质量发展。

8  重大分歧意见的处理经过和依据

无。

9  废止现行相关标准的建议

    无。

10  提出标准强制实施或推荐实施的建议和理由

本标准为浙江制造团体标准。

11  贯彻标准的要求和措施建议

批准发布的“浙江制造”标准，文本在浙江标准在线（https://bz.zjamr.zj.gov.cn/public/index.html）全文公布，供社会免费查阅。

起草单位将在企业标准信息公共服务平台（http://www.qybz.org.cn/）上自我声明采用本标准，其他采用本标准的单位也应在信息平台上进行自我声明。

12  其他应予说明的事项

本标准不涉及相关专利内容。

标准研制工作组

2023年3月14日


